
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月３日～６日までの４日間、キャリア・スタート・ウィークで竹原中学校・忠海学園の生徒３名が、図書館に職場体験

に来てくれました。 

期間中にはカウンターでの貸出・返却や本の修理・配架（棚へ戻す作業）・選書・装備（貸出できるようにするための 

準備）など、たくさんの仕事を体験してもらいました。 

 また、1人ずつテーマを決めて本を選び、POPを作成して、ＹＡコーナーへ特集を展示しました。   

        

         

キャリア・スタート・ウィークでおすすめの本を選びました！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市立竹原書院図書館 

ＹＡ通信 ●図書館ホームページから、本の検索・予約が 

できます！ 

●電子図書も新刊入ってます♪ 

202５年夏号 

 

令和７年度 

キャリア・スタート・ウィーク 

※市立竹原書院図書館は、指定管理者（株）図書館

流通センターが運営しています。 

★ホームページ      ★電子図書館  

「朝起きられない」「集中できない」「やる気が出ない」などは 10代、特に中高生

が多いとおもいます。この本にはそんな自分をすこしでもラクにしてあげる方法

がたくさん書いてあるので試してみてください。 

私が『５分後に意外な結末ｅｘ 琥珀にとじこめられた未来』で一番驚いたのは、

物語の人が発言した言葉が、そっくりそのまま現実の出来事になっていたことで

した。  

アレルギーとは、ある特定の物質などが原因で起こる体の反応のこと。 

知らないと危ないからみんなも気を付けよう！  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

キャリア・スタート・ウィーク特集 

～なやみ～ 

～おどろき～ 

～アレルギーについて～ 

この本を読んで、同じような悩みを持った子が少しでもラクになっ

てくれるといいなと思い作成しました。 

 

『１０代のための疲れた体がラクになる本』 長沼睦雄／著             

『１２歳から始める心が折れない技術』 堀田 秀吾／著  他 

 私がこれらの本をおすすめした理由は、みなさんに少しでも驚いて

ほしいと思ったからです。 

共通する内容は、言葉の意味について考えさせるお話がたくさんあ

ることです。 

ぜひこの本をとってみてたくさん驚いてください！ 

 

『５分後に意外な結末ｅｘ』 桃戸 ハル／編著       他 

アレルギーを知らなかったら自分が危ないことと、他の人が知ら

なかったら配慮してもらえないことがあるので、知ってもらえたら

「この人はアレルギーだからアレルギーのものを近づけないように

しないと」という考え方をしてくれるかなと思いました。 

 

『食物アレルギーサバイバル』 飯野 晃／監修      他 

 

YA通信の YA ってなに？ 

YA とはヤング・アダルト（Young Addult）の略。 

若い大人という意味があって、中学生～高校生くらいの人たちを指すんだって！ 

YA コーナーには、この世代向けの本を置いていて、哲学についての本からライトノベルまで幅広く揃っ

ているよ。 

中学生のみなさん、お疲れさまでした！！ 

展示期間：７月 30日まで 

★３人が選んだ本は、こちらの「キャリア・スタート・ウィーク特集」でチェック → 

 予約もできるので、ぜひ覗いてみてください♪ 


